
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 1 

класс 

Рабочая программа по физкультуре в 1 классе разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования,  

 примерной программы общего образования и в соответствии с «Комплексной 

программы физического воспитания учащихся 1-11 классов (авторы В.И.Лях, А.А. 

Зданевич). Стандарты второго поколения, - Москва, «Просвещение», 2012. 

 

Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-

методического комплекта, входящего в Федеральный перечень учебников, утверждённых 

Министерством Просвещения Российской Федерации. 

 учебник Физическая культура 1-4классы, В. И. Лях –  М.: Просвещение , 2012. 

 

Физическая культура проводится 32 часа в неделю, 66 часов в год 

Материал 1 класса включает в себя разделы- легкая атлетика, гимнастика, лыжные 

гонки, подвижные игры, подвижные игры на основе баскетбола.   

            

       

Разделы рабочей программы:  

1. Цели изучения учебного предмета 

2. Место учебного предмета «Биология» в учебном плане  

3. Содержание учебного предмета «Биология» 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Биология» 

5. Тематическое планирование  

6. Календарно-тематическое планирование  

7. Критерии оценивания 

8. Контрольно-измерительные материалы. 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 2 

класс 

Рабочая программа по физкультуре в 2 классе разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования,  

 примерной программы общего образования и в соответствии с «Комплексной 

программы физического воспитания учащихся 1-11 классов (авторы В.И.Лях, А.А. 

Зданевич). Стандарты второго поколения, - Москва, «Просвещение», 2012. 

 

Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-

методического комплекта, входящего в Федеральный перечень учебников, утверждённых 

Министерством Просвещения Российской Федерации. 

 учебник Физическая культура 1-4классы, В. И. Лях –  М.: Просвещение , 2012. 

 

Физическая культура проводится 3 часа в неделю, 102 часа в год 

Материал 2 класса включает в себя разделы- легкая атлетика, гимнастика, лыжные 

гонки, подвижные игры, подвижные игры на основе баскетбола.   

             

Разделы рабочей программы: 

1.Планируемые результаты. 

2.Содержание учебного  предмета 

3.Календарно-тематическое планирование с определением основных видов 

деятельности 

4.Контрольные упражнения. 

5.Критерии и нормы оценки знаний обучающихся. 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 3 

класс 

Рабочая программа по физкультуре в 3 классе разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования,  

 примерной программы общего образования и в соответствии с «Комплексной 

программы физического воспитания учащихся 1-11 классов (авторы В.И.Лях, А.А. 

Зданевич). Стандарты второго поколения, - Москва, «Просвещение», 2012. 

 

Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-

методического комплекта, входящего в Федеральный перечень учебников, утверждённых 

Министерством Просвещения Российской Федерации. 

 учебник Физическая культура 1-4классы, В. И. Лях –  М.: Просвещение , 2012. 

 

Физическая культура проводится 3 часа в неделю, 102 часа в год 

Материал 3 класса включает в себя разделы- легкая атлетика, гимнастика, лыжные 

гонки, подвижные игры, подвижные игры на основе баскетбола, подвижные игры 

на основе волейбола, подвижные игры на основе футбола.    

            

Разделы рабочей программы: 

1.Планируемые результаты. 

2.Содержание учебного  предмета 

3.Календарно-тематическое планирование с определением основных видов 

деятельности 

4.Контрольные упражнения. 

5.Критерии и нормы оценки знаний обучающихся.  

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Физическая культура» 4 

класс 

Рабочая программа по физкультуре в 4 классе разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования,  

 примерной программы общего образования и в соответствии с «Комплексной 

программы физического воспитания учащихся 1-11 классов (авторы В.И.Лях, А.А. 

Зданевич). Стандарты второго поколения, - Москва, «Просвещение», 2012. 

 

Реализация рабочей программы осуществляется с использованием учебно-

методического комплекта, входящего в Федеральный перечень учебников, утверждённых 

Министерством Просвещения Российской Федерации. 

 учебник Физическая культура 1-4классы, В. И. Лях –  М.: Просвещение , 2012. 

 

Физическая культура проводится 3 часа в неделю, 102 часа в год 

Материал 4 класса включает в себя разделы- легкая атлетика, гимнастика, лыжные 

гонки, подвижные игры, подвижные игры на основе баскетбола, подвижные игры 

на основе волейбола, подвижные игры на основе футбола.    

            

            

      

Разделы рабочей программы: 

1.Планируемые результаты. 

2.Содержание учебного  предмета 

3.Календарно-тематическое планирование с определением основных видов 

деятельности 

4.Контрольные упражнения. 

5.Критерии и нормы оценки знаний обучающихся. 

 

 


