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Mento na 01 urons 20 e )t Menio na 02 urons 20
Bospacrnas xateropus: 6 — 11 ner ' Sy Bospacthas kateropus: 6 — 11 ner
Ceson: BecHa - J1eTo Ce3o0m: BecHa - Jieto

Ne Mpuem numy, Macea "‘\%\ Ne Tpuem numm, Macca No
‘ HaNMeHOBaHHe MOpUHH y e : ‘HAMMEHOBaHHe nopuuy ’ peue
P IMumesnie BemecTea B ITniueBnlie BemecTra KK/ aTyp
BI
1. 3aBTpaK B K b 1. 3aBTpaK b K Yy
Kama oBcsHas Kawa pucosas x
(xunKas) repkynec 210 3,74 | 6,57 | 25,22 174 111/3 KHIKAsA MOJIOUHAs .. 305 | 5,54 | 38,01 s I
MOJIOYHAS i - - 4
Byrepbpoxn ¢ ceipom 5, 6,59 14,56
byrephpone 40 | 246 | 7,55 | 1462 | 136 1
MaciioM
Yait ¢ Monokom 180 2,67 | 2,34 14,31 89 263
ROPAMMAMEBIeR | oo lome | 188 | 1987 | 17 | 26
C MOJIOKOM
Cox bpyKTOBHIif 100 1,26 | 0,36 20,52 90 18
DpyKTHI CBEXUE 100 0.4 0,4 9,8 44 82
2. oben
2. oben Canar 13 cBexHX 50 0,25 3 1,17 33,3 28
Canar 60 0,76 | 2,55 6,87 53,5 39 OrypLOB
KapTogeabHbli : Cyn kaprodensHbIii
Cyn xapTogensHslii C poIOHBIMH 200 448 | 2,42 12,54 89,8 67
¢ KJIELIKAMH Ha 200 1,68 | 2,68 9,7 69,8 65 (pHKazensKaMu
KYpHHOM OyJib0He Pary u3 oBomeit 180 2,67 | 4,82 12,19 104 87
Kanyc;aazﬂem ) 220 10 | 82 10,8 280 196 KotneTa MscHas 70 9,84 | 8,02 | 716 139 181
Kommor u3 cBexux
Hanurok u3 nionos 180 0,61 | 025 18,67 79 267 s 180 0,32 | 0,04 21,38 88 251
[IHIOBHHUKA
T ——— 60 474 0.6 28,98 142 Xneb mueHNYHkIH 60 4,74 0,6 28,98 142
3. | monamuk - HOMI;?o]'cmeTm
f:;fg’dﬁ[:;z; 50 3,15 | 1,82 | 2046 | 111 | 283 MOPKOBHBIE CO 150 | 11,17 | 853 | 2968 | 240 | 90
CMETAHHBIM COYCOM
180 548 | 4,88 ,07 102 2
A0 BIEerce 2 = Siino Baperoe 1/2 20 25 | 23 | 014 | 314 | 130
HTOro: 127 py6. 76 kon.
Yaii ¢ caxapom 180 3,15 | 2,72 12,96 89 261
HUTOrO: 160 py6. 09 xon.




Memnro na 03 uross

Bo3zpactaas kareropus: 3 — 7 ner
Ce30H: BecHa - IeTO

Ymepmgro:

Ne TIpuem nuinmy, Macca Ne
s e AURE Mumessbie BemecTea | kkaan | PEHe
6son aryp
bl
1: 3aBTpPaK b K Yy
SATLA, (G HuAg 205 | 46 | 608 | 262 | 1798 | 1111
YKHIKaA C MacJIoM
ByTtep6pon ¢ ceipoM 40 246 | 7,55 14,62 136 3
Fopsimbinatudos | yo5 | ggy | o] M6l | @ | e
Ha MOJIOKE
2. Bropoii 3aBTpak
DpyKT CBEXUI 100 5,00 4.5 7.2 90 270
3. oben
Canar H3 CBEKJIBI 60 0,86 | 3,65 5,02 56,4 34
OTBapHOI
1u u3 cBexeit
KaIyCTEI C 200 1,4 3,9 6,78 67,8 56
Kaprodenem
Mursipogeiic 100 368 | 3,1 | 17,63 | 112 | 212
H3JIeNHs OTBapHBIE
Komenpeanet | o0 | ypen! 1102 | 1546 | 255 | 202
M3 NTHIBI
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,02 9,99 40 261
Xnebd nueHHyHeIi 60 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJAHHK
HIEEE SSS 140 92 | 12,18 | 519 | 165 | 132
TOPOLIKOM
Yaii ¢ caxapom 180 548 | 4,88 9,07 102 261
HTOIO: 139 py6. 60 xon.

Hupextop
~MKOY «Arabaesckas COI_H»
:_;:‘; : JL. .TI CMH]JHOBa
Menio na 04 uos 2024 rona
Bo3spacthas kareropus: 3 — 7 ner
Ce30H: BeCHA - IETO
Ne IIpnem muun, Macca Ne
HaHMEHOBaHHe nopumu peue
S InmeBbie BewmecTa KKaJL. nyp
bl
1. 3aBTpaK XK Y
Rantiaghiag 200 46 | 608 | 262 | 179,8 | 1111
MKHIKasl ¢ MacJIioM
Eyrepbpore 40 | 246 | 755 | 1462 | 136 3
MAacJoM
Kakao ¢ monoxom 180 4 3,44 16,42 112,73 266
2, Bropoii 3agTpak
Hanurox
KHCJIOMOJIOYHEI 105 5,00 4,5 1.2 90 270
«CHEX0K»
3. oben
Canar 60 5,4 7.4 5,03 108.4 4]
«Y IMYpTCKUii»
Bopui ¢ Macom 200 7,92 5,82 10,98 128 54
Kapsogemmor 150 | 3,06 | 48 | 2044 | 138 | 216
mope
Pri6a,
NpHITYIEHHAS ¢ 80 5,91 | 0,25 2,54 36 154
OBOLIAMH
Eopmar 180 0,06 | 0,02 | 9,99 40 261
cyxo(ppyKkTOB
Xneb mureHHyHEBIH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. NOJJHUK
Brununke co
CryIIEHHBIM 140 92 12,18 5,19 165 132
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180/20 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HTOIO: 143 py6. 27 xonm.




Memio Ha 05 miois 2
BoapacrtHas kateropus: 6 — 11 ner
Ce30H: BecHa - JIeTO

Ne TIpnem nummn, Macca
HaHMeHOBaHHe pa L [N S ——
6o -
1. 3aBTpaK b K y
Kama JIpyx0a
200 52
(zuaKas) ; 6,6 27,6 190,6 229
Kodeiinpiit HanuTox
18 s 180 2,67 | 2,34 14,31 89 264
Xneb nMueHHIHb! i 30 2,28 | 0,24 14,75 70,2 573
DpyKThHI CBEKHE
Gini 100 0,4 0,4 9,8 44 82
2. obex
Canar 60 0,91 | 3,06 8,25 64,2 39
kaprodensHb1 i
PacconsHuK
po——— 200 1,68 4,1 13,28 96,6 60
Kanycra Tymenas 150 3,1 4,86 14,14 112,5 228
I'ynam 3

OTBAPHOro Msica H 20,63 | 163 | 524 250 177

Kommot u3 cMecH

P— 200 0,6 0,1 20,1 84 495

Xned mueHHIHEIH 40 4,74 0,6 28,98 142

3. Hoaguuk

3anexaHka U3
TBOpOTa co
CTYLICHHBIM
MOJIOKOM

130 17,76 | 12,1 18,37 253 149

Yaii ¢ caxapoM 180 5,48 4,88 9,07 102 261

HUTOrO: 151 py6. 87 xon.




