BospacTnas kaTeropus: 3 — 7 aer

Mesno Ha 08 2#

Bo3spactHas kareropus: 3 — 7 net
Ce30H: BecHa-1€TO

Ce30H: BECHA-JIETO : i P
Ne IpHem nHIH, Macca \\"o.b ?ﬁé’&* o ';}», e 7 Ne
&3 "'nﬁ‘gm
Ha“MGeHOBaH"e i l'lmuesue Be “‘é‘éima kkann | PEUe
JTEO nryp
bl
1. 3aBTpaK b K Y
Kamra oBcaHas
(repkysnec) KHIKas ¢ 180 32 | 60,12 | 17,14 136,8 | 111/3
MacJIoM
Bytepbpon ¢
9 I 40 246 | 7,55 | 14,62 136 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,002 | 9,99 40 261
Coxk (pyKTOBBI 180 0,9 0 18,18 76 268
2. oben
Canar «Kocmocy 50 2,93 7.31 2,88 89,53 44
Cyn kaprodenbHbiii
C KNelKamMu Ha 180 1,51 2,41 8,73 62,82 65
KYPUHOM OyJibOHE
ITrope
kapTogenbHoe ¢ 130 2,48 4 15,61 107.9 217
MOPKOBBIO
Kotnera pribHas 80 9,16 3.9 9,04 116 163
Hanutok M3 mioaoB
A, 180 0,61 0,25 18,67 79 267
Xneb nireHuYHbIH 50 2,37 0,3 14,49 71
3. IonxHHK
Omiet
HaTypaJbHEI ¢ 150 10,57 | 15,77 3,36 234,48 131
MacJioM :
Yaii ¢ caxapom 180 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HTOr'O: 152 py6. 14 kom.

Ne ITpuem muum, Macca \:?v;’eq,e«!s,maaa
HAHMEHOBaHHE nopuHH | oS ,ii?"’““ - cwcany | PEL€
oo - nTyp
BI
i 3aBTpaK b K N
Ratita prconax 200 | 31 | 528 | 322 | 138 | 106
BAI3Kasd € MAcJoM
BytepOpon ¢ ceipomM 50 4,97 | 6,54 14,56 137 3
Kakao ¢ Mosioxom 180 3,67 | 3,19 15,82 107 266
2. | Bropoii 3aBTpak
Cok ¢pyxToBBIii 180 0,9 0 18,18 76 268
e oben
Canat U3 CBEKIBI U 50 0,71 5,01 4,34 65,33 35
MOPKOBH
Cyn kaprodenbHbIi
C PBIOHBIMH 200/30 6,89 | 2,73 13,04 | 112,24 | 67/75
(pHKaneIbKaMK _
e s el o0 10 | 82 | 108 | 280 | 19
MACOM
Yait ¢ caxapom 180 548 | 4,88 9,07 102 261
Xneb nimeHHYHBIN 50 237 0,3 14,49 71
4. Monauuk
oot e 75 367 1565 | 202 aas | iz
JPOXIKEBOTO TECTA
Monoko kunsUeHOE 180 5,48 | 4,88 9,07 102 269
HTOI'O: 122 py6. 21 kom.




Menro na 09 anpe.lm 2025

Bospacthas kareropus: 3 — 7 ner
Ces0H: BecHa-lIeTo

K3

YTRepakaaro:

LI MupHOBa

S

g £ 'f‘ /4
"‘QO\ g ;tpf’””ius ‘*L"’J'C}} (gi

Ne Ipuem nummu, Macca 27 Ne
HAHUMEHOBAaHHe HOpUUH peue
Bion - | IIuimeesie BewiecTBa KKaJL1 mTYp
bl
1. 3aBTpaK B K Yy
Kawa nmmennas
e | i 200 4.6 6,08 26,2 179,8 | 111/1
Byrepbpos.c 40 (246 | 755 146 | 136 1
MacioMm
moi i o N O T 1436 | 91 | 264
Ha MOJIOKe
2. Bropoii 3aBTpak
DpykT 100 04 | 04 | 98 | 408 | 248
3. obex
Canat U3 cBeXuX 50 0,47 | 3,03 1,52 35,3 31
NOMHJIOP H OTYpPLIOB
{1 u3 ceexeli
KamycTHl ¢ 180 1,4 3,8 4,7 64 56
KapTodenem
Kamwa rpeusesas 150 | 478 | 403 | 229 | 1456 | 106
BSA3Kasl ¢ MacIoM
o bpOitna. | 30 iken | i 1346 | 223 | 20
H3 ITHLBI
SO IOnon 18 iso, o 10 61 025 | 1867 | 79 | 267
LIMIIOBHAKA
Xne® mueHYHbBIH 50 237 0,3 14,49 71
4. NOJIHHK
BuHerper opoimHoH 130 1,76 5 10,97 123,24 8
Situo oTBapHoe 20 2,55 2,3 0,15 31,5 130
Yaii ¢ caxapom 180 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HUTOrO: 109 py6. 27 xom.

Menio na 10 anpe.u‘

Boaspacrhas kateropus: 3 — 7 ner
Ce30H: BecHa-neTo

YTBepmaxo:

Ne Ipuem nuum, Macca :
HaHMeHOBaHHe nopumu et penioive i
0o
1. 3aBTpaK b K N
Kaura mannan
JKMAKAA MOJIOYHAS C 150 2.4 3,81 16,05 108 111/5
MacaoM
Bytep6pox ¢ ceipom 50 497 | 6,54 14,56 137 3
Yaii ¢ caxapom 180 548 | 4,88 9,07 102 261
2. Bropoii 3aBTpax
Cok pykTOBBIif 180 0,9 0 18,18 76 - 268
3. oben
Canat 50 4,53 | 6,16 4,19 90,34 4]
«¥Y aMypTCKmii
Bopu ¢ macom 200 7,92 | 5,82 10,98 128 54
Natol icros ¢ 200 | 1573 | 12,04 | 13,65 | 269,09 | 175
OBOLIAMH B COYCE
e o oo IRV RO P Iy 3 e e
C OBOIAMH
Sosnors 180 | 04 |0002| 25 | 1026 | 253
CyXO()pyKTOB
Xneb nueHHYHbIH 50 2,37 0,3 14,49 71
4. MOJIHAK
Bynouka nomammss 50 3,64 | 6,26 29,96 179 292
Monoko kumuenoe 180 5,48 | 4,88 9,07 102 269
HTOro: 131 py6. 08 xom.




Menro na 11 anpe.n f

Bospacrnas kareropus: 3 — 7 ner
Cez0H: BecHa-JIeTO

YTBep}l{,ualo

No IMpuem numm, Macca Ne
HanMeHOBaHHe mopuun Mumessre semectsa | xicann | PEUe
8 § 100 nTyp
BI
1. 3aBTpaK b K y
deen o ol BTSN PIRURE e § s 107
MacJjioM
BYTEEOpofic 20 | 246 | 755 | 1462 | 136 1
MacJioM
Kakao ¢ monoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 266
2 Bropoii 3aBTpak
@pyxT 100 0,4 0,4 9,8 40,8 248
3. oben
Canat U3 cBeXKHX 50 0,4 3 1,18 33,3 28
OrypLOB
ATBIpYHIIAA
(yamypTtckoe 200 42 2.4 11,4 84 59
0J110/10)
MargRonRke 130 | 478 | 403 | 2291 | 1456 | 212
H3]ETHS OTBAPHEIE
Priba,
TIPHAITY IEHHASA B 80 8,67 4,93 2 107,48 155
MOJIOKE
CanRToSS: Hbnon |6 ey (Wsr ! aas 1867 | 79 | 267
IMHUMOBHAKA
Xneb nimeHHYHbIH 50 2,37 0,3 14,49 71
4, NOJJAHHK
CeipHuKH 13
TBOPOra ¢ MOJIOKOM 170 11,2 | 12,69 442 498.3 143
CrYIIEHHBIM
Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 261
HTOI'O: 176 py6. 09 kom.




