Bospacthas kateropus: 3 — 7 net
Ce30H: oceHb-3UMa

VTBepxcaaio:

4 a0 B\CKaSI COIll»
C/ J}.H CMHpHOBA
Mesio na 24 nelcaﬁpﬂ 2024’1"6;111 /

MeHn1o Ha 23 nexabps
Bospacrnas kateropus: 3 — 7 ner
Ce30H: OCEHb-3HMa
Ne IIpuem numm, Macca
HAMMEHOBAHHE mopumn | peue
HILEBBIE BEIIECTBA | KKaJLI
6mon nTyp
bl
1. 3aBTpaK b K y
S e 200 | 621 | 7,73 | 2771 | 201 | 107
MAaciioM
Byreptpon 40 2,46 | 7,55 | 1462 | 136 1
MAac/IoM .
Kaxkao ¢ Monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 266
Cpgr Secims 100 | 04 | 04 | 98 44 82
/cox ppyKTOBBIIH
2 oben
Canar 13 KarycTl 60 0,5 1,6 3,13 30,2 13
OenokoyaHHOM
Bopiu ¢ Msacom 200 7,92 5,82 10,98 128 54
Ilope 150 | 306 | 64 | 2044 | 138 | 216
kapTopenbHoe
Kotnera msacHas 70 9,84 8,02 7,16 139,13 181
Bolror i amea 200 | 06 | 01 | 201 | 84 | 495
¢dpyxTOB
Xneb neHUYHBIA 40 4,74 0,6 28,98 142
3. Moaguuk
o Mon e 150 | 576 | 522 | 1884 | 146 | 68
BEPMHLIENTBIO
Yaii ¢ caxapom 180 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HUTOI'O: 136  py6. 96 kon.

Ne IMpuem num, Macca Ne
HAHMEHOBAHHE NOpUUH peue
i IMneBbie BeleCTBa | KKaJLI nryp
bl
1. 3aBTpaK b K Y
e 200 | 32 | 508 | 214 | 144 | 1115
JKHAKAs MOJIOUHAA
BytepSpoa ¢ ceipom 40 2,46 | 7,55 14,62 136 3
Ripehamirbivanint) gy 2,85 | 241 | 1436 | 91 264
Ha MOJIOKe
2. | Bropoii 3aBTpak
OpYKTHI CBB)K]/]S 100 0.4 0,4 9.8 44 82
/cok GpyKTOBBIi
3, oben
Canar u3 conénsix 60 0,27 1,67 0,61 18,6 29
OTYPLOB C JIYKOM
Iy uz ceexeit
KamycTsl € 200 1.4 3,9 6,78 67,8 56
kaprodesiem
i 100 | 368 31 | 1763 | 112 | 212
H3JeNKs OTBapHEIe
i 70 2063 | 163 | 524 | 250 | 177
OTBapHOTO MAca
RAMMIORER WAIER | 4u; 0,61 | 025 | 18,67 | 79 267
LIUNOBHHUKA
Xned® nueHu4HbIH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. Toapguuk
ChIpHHKH U3
TBOpOIa Co 125 6,34 7,2 22,68 281,1 143
CLYLLMOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HUTOTO: 127 py6. 83 xom.




BospactHas kateropus: 3 — 7 jier
Ce30H: OCEHp-3UMa

Memio Ha 26 gexadp

BospactHas kateropua: 3 — 7 jier
Ce30H: OCEHb-3UMa

VTBepmalo

Ne IIpuem numu, Macca e Ne
Ha““é:] araede ORI IuineBbIie BEleCTEA kiama | PEM€
1o nTyp
bl
1. 3aBTPaK b XK y
o, SN 200 | 46 | 608 | 262 | 1798 | 11111
JKHJIKas ¢ MacJIoM
Byaepopane 40 | 246|755 | 1462 | 136 | 3
MaciaoM
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 | 2,34 14,31 89 263
2. Bropoii 3aBTpaK
DpYKT CBEXKHI 100 5,00 4,5 7.2 90 270
3. oben
Caunar Kocmoc 60 2,93 | 7,31 2,88 89,53 44
Cyn xaproenbHbIi
by i e 200 4,92 5 15,42 131 87
Pary oporHoe 150 3,1 10 13,78 157,5 233
Ry g0 | 199 1012 | 079 | 1706 | 189
MACHBIE 9
o i cacc 200 | 06 | 01 | 201 | 84 | 495
ppykroB
Xneb mueHHYIHBIH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJIAHUK
Buappoud COSDV, | 4a3 75 | 3,97 | 41,07 | 22864 | 271
MOJIOKOM
HamwrTok
K/MOIOYHBII 180 522 4,5 7,2 90 270
CHexo4ek
HUTOTO: 137 py6. 16 xom.

Ne IMpuem nuLH, Macca
HaHMEHOBaHHE NOPUMN | L eBLle BemiecTBA | KKAMLL peue
omon noryp
Bl
1. 3aBTpaK b X Y
£ peeag 200 1,55 | 2,64 | 16,1 94 | 106/3
BSI3Kas C MacjoM
Bytepbpon ¢ ceipoM 40 246 | 7,55 14,62 136 3
Kakao ¢ MOI0OKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 266
2. Bropoii 3aBTpaK
Cox ¢GpyKTOBBIii 100 1,26 | 036 | 20,52 90 18
3. oben
Canat 13 con€HbIx 60 0,27 1,67 0,61 18,6 29
OT'YpLIOB C JIYKOM
Cyn xapTodenbHbliH
¢ MaKapOHHbIMHA 200 2,16 | 2,26 13,76 83.8 64
M3IEeNUAMH
THaps 150 | 306 | 64 | 2044 | 138 | 216
KapTodensHoe
Fiei G IRy R 80 501 | 025 | 2,54 36 154
C OBOIIIAMH
Kowmoruscmecn | oq, | g | 0,1 | 20,1 | 84 | 495
dpyxroB
Xneb nineHUaHEIH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJAHUK
Omutet
HATYpanbHBIH ¢ 100 9,01 1,51 2,24 156,25 131
MacJIoM
Canat u3 MOpPKOBH 50 0,62 0,05 5,31 29,25 19
Yaif ¢ caxapoMm 180 5,48 4,88 9,07 102 261

HUTOTO:

122 py6. 23 kom.




VTBejr 1a10 Vr1eepKaao:

Memnio na 27 nelcaﬁpﬂ 2024 ﬁ‘}ga“ BospacTHas kateropus: 3 — 7 jiet
BospacTHas kateropus: 3 — 7 ner ¢ , Ce30H: OceHb-3HMa
Ce30H: 0CEeHb-3UMa Ne Tipuem numwy, Macca
No Ipnem NMHINH, Macca Ne HAaHMeHOBaHHe nopuuu
omron
i TOPWIH | Mymernie Bemectsa | KKaLT RERE bl
6mon nryp
i 1. 3aBTpaK b K y
. —— = & 24 ( s )OBGF!HM 210 3,74 | 6,57 | 25,22 174 111/3
Kama nmueHuyHas AEEIERR) ey HEe ) ) ,
Ha MOJIOKE € MacoM — 5,72 | 5,72 33,6 2052 | 111/6 MOJ0OYHas
ByrtepbOpon ¢ BytepGpoa c
macom 40 | 246 | 7,55 | 1462 | 136 | 3 el 40 | 246 | 755 | 1462 | 136 1
Kodelinblii HAMMTOK z
——— 180 2,85 | 2,41 | 1436 91 264 Kakao ¢ MonokoM 180 3,67 | 3,19 | 15,82 107 266
2, Bropoii 3aBTpak
Cok pyKTOBBI 100 | 126 | 0,36 | 2052 | 90 18 TpYITEL enee 100 04 | 04 | 98 44 82
3. obex 2. oben
Canar Kocmoc 60 2,93 | 7,31 2,38 89,53 44 Canar u3 3e1eHOTO 30 994 | 1,73 | 2,08 27,86 12
g e 200 | 168 | 41 | 1328 | 966 | 60 ropouka
NEHHHTPaJCKHii KOHCEPBHPOBAHHOTO
Kamycta TymeHas 150 3,1 4,86 14,14 112,5 228 Cyn xapTodenbHbIH
ITTuua B coyce ¢ KIeIKaMH Ha 200 1,68 | 2,68 9,7 69,8 65
AT 70 742 | 9,33 2,58 106 201 KypHHOM Gy/TbOHE
i 4
HamuTok 13 TI0A0B 180 0,61 025 18,67 79 267 Pary u3 oBome# 180 2,67 | 4,82 12,19 10 87
HMIMMOBHMKA Kotnera MsacHas 70 9,84 | 38,02 7,16 139,13 181
Xneb NueHHYHBIIA 40 474 0,6 28,98 142 o ——
. NOAAHHK e 180 | 0,16 | 016 | 23 96 | 251
IIyavHr u3 TBOpOra
3ane4yeHHbIi 130 15,14 | 10,76 | 24,33 255 146 Xneb nueHuYHbIH 60 4,74 0,6 28,98 142
Yaii ¢ caxapom 180 548 | 4,88 | 9,07 102 261 3. | moaanuk
ATOTO: 155 py6. 44 Ko [Tupoxky neyeHbie
H3 IPOACOKEBOTO 60 8,54 | 6,22 | 20,35 172 279
TECTa
MooKO KHMAYeHoe 180 5,48 | 4,88 9,07 102 269
HUTOI'O: 113 py6. 71 kom.




