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Memnio Ha 09 nexad

Bospacrhas kareropus: 3 — 7 ner
Ce30H: oOceHb-31UMa
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pa 20z4 rmié

Menr Ha 10 neuaﬁpﬂ 2024 rona

Bospacrhas kateropus: 3 — 7 et
Ce30H: OcEHb-3UMa

MKOY «A’raﬁaeBcKaﬂ COUI»

- JINVE CMPlpHOBa

o

)/
4

Ne IIpuem mumm, Macca o Ne
HaHMeHOBaHHe TOpUHH peue
fnion IMumeBblie BelecTsa | KKaJga rTYp
bI
1. 3aBTpaK b K ¥
Kawa gpyxb6a c
A i 200 6,21 7,73 27,71 201 107
Byrepbpon c 40 | 246 | 7,55 | 1462 | 136 1
MacjioM
Kakao ¢ monokom 180 3,67 | 3,19 15,82 107 266
OpyKTHl CBEIKHE
ook dpyicroRsi 100 0,4 0,4 9,8 44 82
2. oben
Canar u3 kamycTsl 60 0,5 1,6 3,13 30,2 13
Oes1oKouaHHOI
Bopu ¢ Msicom 200 792 | 5,82 10,98 128 54
Thrope
xaprodiersHoe 150 3,06 6,4 20,44 138 216
KotneTta macuas 70 9,84 8,02 7,16 139,13 181
BT R 200 | 06 | 01 | 201 | 84 | a9s
bpykToB
Xne6 nimeHU4HbIH 40 4,74 0,6 28,98 142
3. Monaauk
Cyn MONOYHBIH ¢
. 150 5,76 | 5,22 18,84 146 68
Yaii ¢ caxapom 180 548 | 4,88 9,07 102 261
HTOI'O: 136 py6. 96 kom.

Ne TMpuem numu, Macca B imon) 7 Ne
i i AgpEs Mumesbie Bemwectea | kkann | PoU€
omon nTyp
bl
1. 3aBTpaK b K Yy
Ko sinmmns 200 32 | 508 | 214 144 | 111/5
JKHOKas MOIOUHasA
ByTtepbpox ¢ ceipom 40 2,46 | 7,55 14,62 136 3
Kopelteiit (umurok | 195 | ogs | 9i | 1436 | o 264
Ha MOJIOKE
2. | Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI CBEHE 100 0,4 0.4 9.8 44 82
/cok (pyKTOBBIH
3. oben
Canar U3 conéusix 60 0,27 1,67 0,61 18,6 29
OI'YPLOB C JIYKOM
Lu w3 crexeit
KaIycTsl ¢ 200 1,4 3,9 6,78 67.8 56
kaprodenem
Maxaposie 100 | 368 31 | 1763 | 112 | 212
W3/IeNUs OTBapHLIE
Py 70 |2063] 163 | 524 | 250 | 177
OTBapHOro Msca
Hamatok u3 mionos | g | g61 | 025 | 1867 | 79 | 267
IIANOBHHKA
Xneb nmieHHYHbIH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. HMoaauuk
CBIpHHKH H3
TBOpOra co 125 6,34 7,2 22,68 281,1 143
CIyLIL. MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 5,48 | 4,88 9,07 102 261
HTOI'O: 127 py6. 83 kom.




VTBepkaato:

. Jlsipercrop -
MKOY «Arabaesckas COLL»
- JIJL.CmupHoBa
Menio na 11 nexa® Menro Ha 12 nemaﬁpﬂ 2024 roaa
Bospacrnas kateropus: 3 — 7 ner BospacThas kareropus: 3 — 7 ner
Ce3oH: ocenp-3uma Ce30H: oceHb-3uMa
Ne Ipuem nuuim, Macca Ne IpHem numu, Macca No
HaHMeHOBAHHe NOpUHH Mnmesbie pemeersa | wicany | PEUe HAHMEHOBaHHE NOpUKH Vit ot | oy | PO
80 nryp omnron nryp
bl bl
1. 3aBTpaK B XK y 1. 3aBTpaK B K Yy
S Lianes 200 | 46 | 608 | 262 | 1798 | 1111 SHA Uk 200 | 1,55 | 264 | 161 | 9 | 106/3
JKHJKas ¢ MACJIOM BA3KasA C MaciioM
By:g;ig:in c 40 246 | 7.55 14,62 136 3 ByTtepbpon c ceipom 40 246 | 7,55 14,62 136 3
Kakao ¢ monokxom 180 3,67 | 3,19 15,82 107 266
Yaii ¢ MonokoM 180 2,67 | 2,34 14,31 89 263
2. Bropoeii 3asTpak
2. Bropoii 3aBTpax Cox dpykToBbIii 100 1,26 | 0,36 20,52 90 18
DpyKT cBexKHii 100 500 | 45 X 90 270 3. oben
Canart 13 conénpix 60 0,27 1,67 0,61 18,6 29
3. oben OTYPLOB C JIYKOM
Canar Kocmoc 60 293 | 7,31 2,88 89,53 44 s i 1 83,8 64
Cyn kaptodensHbiit € MakapOHHBIMH 200 2,16 | 2,26 3,76 !
¢ 6060BBIMH (TopoX) 200 4,92 5 15,42 131 87 L ——
Pary oBommzoe 150 30 | 10 | 13,78 | 1575 | 233 “:;Pe 150 | 306 | 64 | 2044 | 138 | 216
KapTodensHoe
DprkanenbKu 19,00
ST 80 9 10,12 0,79 170,6 189 PriGa npuryiennas 80 591 025 2,54 36 154
C OBOIIAMHU
KommoT u3 cmecn
200 0,6 0,1 20,1 84 495 Kowmmor u3s emecu 5
dpykTOB bpykTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 49
Xne6 nmueHU4HbIH 40 4,74 0,6 28,98 142 Xneb mueHnYHbIiH 40 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJIAHHK 4. MOJIAHHK
BiniuHYMKH co crym, Omner
MOJIOKOM B35 | 73 | 397 | 407 | 22864 | 271 HATYpaNBHL ¢ 100 | 901 | 1,51 | 224 | 15625 | 131
Hanurox Maciaom
K/MOMOYHBIH 180 522 4.5 7.2 90 270 Canat U3 MOpKoBH 50 0,62 | 0,05 5,31 29,25 19
CHexouek Yaii ¢ caxapom 180 548 | 488 | 9,07 102 261
HTOrO: 137 py6. 16 xon. HUTOIrO: 122 pyo. 23 kon.




l
Menio na 13 nelcaﬁp'
Bospacrhnas kareropus: 3 — 7 jer
CesoH: oceHb-3uMa

Ne ITpuem numu, Macca
HAHMMeEHOBa n H ele
o s o IInmeBsie BemecTra kiann | P!
GJtion nTyp
3
1. 3aBTpaK b XK Yy

Kama niennynas

200 5,72 | 5,72 33,6 205,2 | 111/6
Ha MOJIOKE C MacjioMm

Byrepbpon ¢

40 2,46 | 7,55 14,62 136 3
Macjom

Kogefubtit namnrox |\ o 285 | 241 | 1436 | o1 | 264

Ha MOJIoKe
2. Bropoii 3asTpax
Cox OpykTOBBIi 100 1,26 | 0,36 20,52 90 18
3. oben
Canar Kocmoc 60 293 [ 731 | 288 | 8953 | 4
Paccomrmk 200 1,68 | 41 | 1328 | 966 60
ﬂeHHHFpa}ICKHH
Kamycra Tymenas 150 3,1 4,86 14,14 112,5 228
Tirana & coyce 70 742 | 933 | 258 | 106 | 201
TOMAaTHOM
Hamrox 3 nionos 180 0,61 | 025 | 18,67 79 267
LIHITOBHHKA
Xneb nmueHuYHL 40 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJAHHK
Tymunr u3 Taopora 130 15,14 | 10,76 | 24,33 255 146
3aneYeHHBbIH
Yaiic caxapon | 180 548 | 4,88 | 907 102 | 261

HUTOrO: 155 py6. 44 xon.




Memiro na 16 nexaGps 2024’

BospacrtHas kateropus: 3 — 7 ner
Ce30H: ocenp-3uMa

YTBepKaa:

l.

W ,[[Hpex'rop 2\
IS KOY «Am%aenctcaa COllL»
\EH" H CmupHoBa

Menio Ha 17 uelcaﬁpﬂ 2024 rofia
BospacTnas kateropus: 3 — 7 ner
Ce30H: oceHb-3MMa

Ne Ipuem nyoum, Macca
HaHMeHOBaHHe MOpUHH peue
Rhton ITnmesnie BemecTra KEKaI aTyp
bl
1. 3aBTpaK b K Yy
Kawa oBcanas
(xunkas) repkynec 210 3,74 | 6,57 | 2522 174 11173
MOJIOYHAs
Bytepbpon ¢
M 40 246 | 7,55 14,62 136 1
Kakao ¢ Mmonoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 266
DpYKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9.8 44 82
2 oden
Canar u3 3en€Horo 30 9,94 1,73 2,08 27,86 12
ropolKa
KOHCEPBHPOBAHHOIO
Cyn xaprodesbHbii
¢ KIelKaMH Ha 200 1,68 | 2,68 9,7 69,8 65
KyPHHOM OYJIbOHE
Pary u3 oBowueii 180 2,67 4,82 12,19 104 87
Kotnera mscras 70 9,84 8,02 7,16 139,13 181
Kowmor 13 coexmm 180 | 0,16 | 0,16 | 23 96 251
010K
Xne® mueHUqHBIH 60 4,74 0,6 28,98 142
3. | nonguuk
ITuposkku negensie
H3 JIPONGKEBOTO 60 8,54 6,22 20,35 172 279
TECcTa
Moioko kunsYeHoe 180 5,48 4,88 9,07 102 269
HTOrO; 113 py6. 71 xon.

Ne Ilpuem numm, Macca Ne
HAHMEHOBAHHE MOPUHH T e s | B
o101 arTyp
bI
1. 3aBTpaK b K y
o 200 32 | 508 | 214 | 144 11155
KUIKasg MONOYHAs
ByTepbpon ¢ ceipom 40 5,04 | 6,59 14,56 138 3
RoQoRaealaaiioR | 4o | ops | o4 | w88 | 65 | o6
Ha MOJIOKE
Cok ppykTOBHIi 100 1,26 | 0,36 | 20,52 90 18
2. oben
Canar 60 544 | 7,39 5,02 108,4 42
kapToensHslii ¢
COIEHBIMH
OrypIaMy u
3€JIEHBIM TOPOLUIKOM
Bopii ¢ Msicom 200 7,92 | 5,82 10,98 128 54
Kaia rpenesas 150 48 | 486 | 20,97 | 14625 | 106
BA3Kas
o 70 2063 | 163 | 524 | 250 | 177
OTBAapHOTO Msca
HanmtoRmsIonon |y | oner | gos | s | | osz
ITHMOBHHKA
Xneb nueHHYHbIH 60 4,74 0,6 28,98 142
3. | nongHuk
SEERSERY I 130 17,76 | 12,1 | 1837 | 253 149
TBOpOTra
Yaii ¢ caxapom 180 3,15 | 2,72 12,96 89 261
HTOIO: 129 py6. 08 kom.




YTeepkaio:

Vmepmuam JupexTop
,Hﬂpemop """" ~ , 'V «Atabaesckas COLL»
MKOV «A‘.raﬁaencxaa COIII» ./ JLJL.CmupHoBa
EE ’“’"”. JL, Jl. CanHosa ¢
Menio Ha 18 nekaﬁpﬂ 2024 rona or - Mesnio Ha 19 nexa6ps 2024 roga
Bospacruas kareropus: 3 — 7 ner b% e AR VCNL BospacTnas kareropus: 3 -7 ner
Ceson: ocens-3umMa p wﬁ-i}:; i Ce30H: oceHb-3MMa : _
Ne Mpuem nuwm, Macca - ST N No Tpuem nuwmy, Macca Ne
"a"M(; :{lg;anne TOPIMH | Hiiensie BelleCTBA | KKaLl g :;l; “a"“’?;;;a""e TOPUME | eI BeLIECTBAa | KKa/M: l‘: :;;
. bl ’ bI
1. 3aBTpak b K ¥ ' 1 3aBTpak b X Yy
Kama nwennas 5 A ' ; Kaua pucopas
e 200 | 2,85 | 324 | 163 | 212 11062 | ki ol 200 1,55 | 2,64 | 16,1 94 | 106/3
byiepOrox ¢ cripom 40 2,45 . 7,55 1 14,62 126. 3 & : Bytepbporn ¢ 40 246 | 755 14.62 126 3
: Maciom ; ? d ™
Kaxkao ¢ moyoxom 180 4 3,44 16,42 112,73 266
Kodeiinptii HanuTok 180 285 | 241 14,36 91 264
2. Bropoii 3aBTpax
2. Bropoii 3aBTpak
DpyKT CBEXKHI 100 500 | 4,5 7.2 90 270 Hanutok
3. oben KHCIOMONO4HbIH 105 5,00 4,5 7,2 90 270
Canar u3 [ 60 65 | 1,6 | 3,13 | 302 13 «CHexor»
BenoKouaHHOM 3. oben
KanycThl Canar u3 cBEKIEI 60 0,7 3,04 418 50 34
Cyn xaprogennHbiii OTBAapHOH
C pBIOHBIMH 200 448 | 242 12,54 89,8 67 Ik u3 caesxei ;
(_prKaneJ'[LKaM” Kany;)’l‘bl Cc 200 1,4 3,9 6,78 67,8 56
KapTodenem
Waxap s 150|368 | 31 | 1763 | 112 | 212 e
M3/IE]IHs] OTBAPHEBIC ,HO]\F&UIHGM}" 200 7.5 33 14,66 227 176
Hiil;faﬁ::g"e 70 | 742|933 | 258 | 106 | 201 =
o ATITOR MO IIONOE 1 180 | 0,61 | 025 | 1867 | 79 | 267
o i 180 0,06 | 0,02 | 9,99 40 261 PEHOERHER
¥l it 60 4.74 0.6 28.98 142 Xneb nueHHYHbIi 40 4,74 0,6 28,98 142
4. MOJAHHK
4. MOJIAHMK
Kama siunepas T
150 3.3 4,05 21,24 135 106 MOPKOBHBIE CO 150 11,17 | 8,53 29,68 240 90
RAIRRL © MACTIOM CMETaHHEIM COYCOM
S0 oTBapHOE 20 2,55 2,3 0,15 31,5 130
8 07 102 261
Yaii ¢ caxapom 180 | 548 | 488 | 907 | 102 | 261 HT‘f;ﬁ;_ca"apf:; - ;30 b 40| &
UTOTO: 106 py6. 78 won. : Y2 -7 Kom.




Memio Ha 20 gexaGps 202, ;ro,:@

BospacTHas Kareropus: 3 — 7 ner
Ce30H: 0CeHB-3MMa

= (4.

J'l' J%.pq&ﬁguosa

Ne

Ne [pnem muum, Macca
i PR IuineBsie BemecTsa xiann | PEHC
6mon nTyp
bl
1. 3aBTPaK b K Yy
i U 200 64 | 648 | 27,96 | 195 106
BSI3Kas C MacJioM
Byrepopox ¢ 40 | 246 | 755 | 1462 | 136 | 1
MacjioM
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 | 3,19 15,82 107 266
Xi1e6 mimeHHYHb1 it 30 2,28 0,24 14,75 70,2 573
MDpYKTHI CBEXKUE 100 0,4 04 | 98 44 82
2% oben,
Canar 60 0,91 3,06 8,25 64,2 39
KapTOdenbHblii
Elcociitnme 200 | 1,68 | 41 | 1328 | 966 | 60
JIEHUHTPaACKHH
Kamycra Tylenas 150 3,1 486 | 14,14 112,5 228
Kotnera pribrHas 80 11,16 | 3,9 9,04 116 164
HoMnoT 5 CHecH 200 | 06 | 01 | 20,1 84 | 495
(pyxroB
Xne6 mueHHUYHBLH 40 4,74 0,6 28,98 142
3. HoagHuk
Berpymici & 50 | 315 | 1,82 | 2046 | 111 | 283
kaprodenem
MoOJIOKO KHITYeHOe 180 5,48 4,88 9,07 102 269
HUTOI'O: 151 py6. 87 kom.




